
 

          EDITAL                   

              FESTIVAL FIONA DE JIU-JITSU  

                “EDIÇÃO NATALINA” 

                           Inscrições limitadas!! 

 

1. CONVITE 

O FESTIVAL FIONA DE JIU-JITSU, com o EDIÇÃO NATALINA 2025 (especial), é 
promovido pela FIONA EQUIPE FEMININA, e, tem o prazer de convidar a todas as 
atletas e alunas e seus respectivos professores e equipes do Nordeste e demais estados 
brasileiros, filiados ou não, para este Evento de edição especial, que será realizada 
no dias 21 de Dezembro de 2025, com início previsto para às 16:00 horas, com local a 
confirmar. 

O FESTIVAL FIONA DE JIU-JITSU – EDIÇÃO NATALINA, é exclusivamente feminino, 
é uma Celebração do jiu-jitsu, da amizade e do espírito de comunidade que nos une 
dentro e fora do tatame. Queremos reunir quem ensina, quem inspira e quem transforma 
vidas através da arte suave.  

Que possamos encerrar o ano juntos, celebrando conquistas, talentos e a força que 
move nossa arte.  

Será uma honra receber vocês no nosso festival! 

2 – Objetivo do Festival Fiona de Natal 

Promover um evento técnico, formativo e festivo, destinado às alunas da Equipe Fiona 
e a atletas convidadas, incentivando a integração, o espírito esportivo e a vivência do 
jiu-jitsu em clima de Natal 

3 - Público Participante 

- Alunas da Equipe Fiona – Feminino e Atletas convidadas, mediante inscrição prévia e 
número limitado de vagas 
 
- Categorias até o Juvenil (17 anos) 
 
4 - Data e Horário :  21 de dezembro de 2025, a partir das 16h 

5 – Local: A definir ou  Dojô CT Fábio Silva + Fiona Equipe Feminina 



 

6 – Inscrição:  

A inscrição deverá ser feita com seu Professor ou por meio do WHATSAPP do APOIO: 
81-997686755/ 81- 991388399 / 81 - 985381553, feito por PIX: (CPF 91569826404 ) 
em nome de FABIO TRAJANO DA SILVA, (após a efetivação do pagamento, enviar de 
imediato o comprovante para o apoio WhatsApp (81- 997686755), com nome do atleta 
e inscrição, o pagamento será recebido até o dia 10/12/2025 ou até atingir o número 
limite de inscrições pagas. Assim, as inscrições poderão ser encerradas antes do prazo 
previsto. 

Valor único: R$ 85,00 

Obs.: Enviar ficha de inscrição preenchida para o whatsapp do apoio: 81 997686755/ 
81- 991388399 ou os dados completos. 

Credenciamento tardio dos professores que irão ficar na área de luta no momento que 
seu atleta estiver em combate será até as 15:00 hrs. Esse credenciamento poderá ser 
feito antecipadamente com o whatsapp do APOIO. 

Vagas limitadas a 120 atletas 

Inclui: participação, estrutura, suporte técnico e premiação especial (Medalhas 
para todas). 

7 – Forma de Disputa: 

O Festival será realizado em formato pedagógico, priorizando desenvolvimento motor, 
convivência e segurança. Será rodízio programado entre as atletas de cada grupo. 

As atividades incluem: 

 - Alongamento e aquecimento lúdico 

- Conduzidos por Árbitro oficiais, com dinâmicas adequadas à idade. 

- Organização por faixas etárias e faixas (depende da idade).  

FAIXAS/GRADUAÇÃO: 

Branca/cinza 
Cinza/amarela   
Amarela/laranja/verde  
Verde 
Azul 
 

GRUPOS DE DISPUTAS: 

A idade aferida será pelo ano de nascimento, independente de dia e mês. 

Sub 5: 3 e 4 anos 
Sub 7: 5 e 6 anos 
Sub 9: 7 e 8 anos 
Sub 11: 9 e 10 anos 
Sub 13: 11 e 12 anos 
Sub 15: 13 e 14 anos 
Sub 16: 15 anos 
Juvenil: 16 e 17 anos 



 

 
- Disputa pedagógica 
- Rodízios controlados 
- Combates leves e supervisionados 
- Foco em técnica, respeito e incentivo 
- Sem caráter competitivo absoluto 
 

8 - Premiação 

- Todos os participantes receberão premiação especial da Edição Natalina, (medalhas) 
e sorteios, reforçando o estímulo positivo. 

- As Equipes com mais atletas inscritas receberão troféu (1º, 2º e 3º  lugares)  

9 - Uniforme 

- Kimono rosa, preto, branco ou azul 

- Cabelo preso 

- Proibido uso de acessórios 

10 - Conduta e Segurança 

- Respeito aos professores, árbitros e colegas 

- Pais e responsáveis devem permanecer na área destinada 

- Equipe preparada para primeiros socorros no local 

11 - Considerações Finais 

Este é um evento especial da equipe, com atletas convidadas em número reduzido, 
destinado a celebrar o encerramento do ano e fortalecer a união entre as meninas do 
jiu-jitsu. 

Um abraço para todos!! 

Equipe de Apoio  Festival Fiona de jiu-jitsu - edição natalina 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 


