EDITAL DE CONVOCAGAO: 12 COPINHA TEAM LINS DE JIU-JITSU

O Comité Organizador torna publico o regulamento para a competicao de Jiu-Jitsu
destinada a criancas e adolescentes, que sera realizada seguindo as normas técnicas
da modalidade.

1. DATA, LOCAL E HORARIO
= Data: 04 de abrilde 2026 (Sabado).
= Local: Estrada da Vendinha, n® 3795 —Barra de Guaratiba, Rio de Janeiro - RJ.
= Abertura dos Portées: 07h30.
* Inicio das Lutas: 08h00 (pontualmente).
2. DAS INSCRIGCOES
= Valor Unico: R$ 65,00 (sessenta reais).

= Publico-alvo: Atletas de ambos os sexos, com idade maxima de 16 anos
completos até o dia do evento.

= Prazo Final: 05 de marco de 2026].

* Procedimento: As inscrigcdes devem ser realizadas através do
https://shre.ink/copinhateamlins. Nao havera inscricdes no dia do evento.

3. CATEGORIAS E PESAGEM

As categorias serao divididas por idade, peso e faixa, seguindo a tabela oficial da CBJJ
(Confederacao Brasileira de Jiu-Jitsu).

= Categorias de Idade:

= Pré-Mirim

= Mirim
= |nfantil1
= |nfantil2

= |nfanto-Juvenil 1
= |nfanto-Juvenil 2
= Juvenil

= A Pesagem: Ocorrera no local do evento, com o atleta devidamente trajado com
o Kimono, imediatamente antes de sua primeira luta. Havera tolerancia zero para
excesso de peso.

4. REGRAS TECNICAS E SEGURANGA

= Asregras de pontuacéo efinalizagdes permitidas seguirdo estritamente as
normas da CBJJ para cada faixa etaria.



= Seguranca: Havera equipe médica de prontidao no local para prestar primeiros
SOCOIT0S.

» E obrigatério o uso de Kimono limpo e em boas condigdes (cores permitidas:
branco, azul ou preto).

5. PREMIACAO

= Medalhas: Serdo premiados com medalhas de ouro, prata e bronze os 1°, 2°¢e 3°
colocados de cada categoria.

6. DISPOSICOES GERAIS

1. E obrigatéria a apresentacdo de documento de identidade original (RG ou
Certidao de Nascimento) no momento da pesagem.

2. Cada atleta poderéa estaracompanhado por até um treinador na area de luta.
3. Aorganizacdo ndo seresponsabiliza por objetos perdidos no local.

4. Oresponsavel legal do atleta, ao realizar a inscricdo, autoriza o uso deimagem
para fins de divulgacéo do evento.

7. DECLARAGAO DE APTIDAO FiSICA E RESPONSABILIDADE

Ao prosseguircom a inscricao para a 12 Copinha Team Lins de Jiu-Jitsu, o responsavel
legal declara estar ciente e de acordo com as seguintes condicdes:

1. Aptidao Fisica e Saude

E de responsabilidade exclusiva do responsaével legal garantir que o atleta menor de
idade esteja em perfeitas condigoes de saude fisica e mental para a pratica
competitiva de Jiu-Jitsu. A organizacdo do evento néao exige atestado médico prévio no
ato da inscricdo, porém, pressupoe que o atleta passou por avaliagao médica recente e
estd autorizado a realizar esforgos fisicos intensos.

2. Assuncgao de Riscos

O Jiu-Jitsu é uma modalidade esportiva de contato. Ao realizar a inscrigdo, o
responsavel declara ciéncia de que a participacdo em competicdes envolve riscos de
incidentes e lesdes. A organizacdo do evento compromete-se a oferecer equipe de
primeiros socorros no local, mas isenta-se de qualquer responsabilidade civil ou
criminal por lesOes, acidentes ou danos decorrentes da pratica normal das lutas
durante o evento.

3. Responsabilidade Legal

A participacao do atleta s6 sera autorizada mediante a apresentagao do Termo de
Responsabilidade devidamente assinado. Averacidade das informacdes prestadas no
formulario de inscrigao (idade, peso e faixa) é de inteira responsabilidade do
responsavel e do professor da academia do atleta.



FORMULARIO DE INSCRIGAO E TERMO

O formulario oficial deinscrigdo, bem como o Termo de Responsabilidade que devera
ser entregue assinado no dia do evento (04/04/2026), estao disponiveis para download

e preenchimento no botao abaixo:

https://drive.google.com/drive/u/0/home



